Pondelok - 1. denna téma:

Chlieb, pecivo, obilniny,
cestoviny




- vystava pre Ziakov ZS, ugitelov a rodicov:

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov, ktore vyhotovili deti SKD z roznych
druhov muk (napr. psSenicna; razna; Spaldova;
pohankova; kukuricna);

- edukativna hra spojena s diskusiou.




Urcena ziakom:
PocCet zuCastnenych ziakov: 24
Zucastneneé rocniky: 1. — 9.

Urcena uciteflom: 18 zucastnenych

UrcCena rodiCom: 12 zuCastnenych
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Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov
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Fotografie niektorych pokrmov:




Fotografie niektorych pokrmov:




PocCet zuCastnenych deti: 24

Roénik: 2. a 4. roénik — Ziaci z 3.oddelenia SKD
Uloha: deti priradovali jednotlivé pediva k muke
a hovorili o svojich skusenostiach v rodine (napr.
aku muku ich mamy pouzivaju a pod.).




Pondelok - 2. denna téma:

Plytvanie potravinami




- vystava pre Ziakov ZS, ugitelov a rodicov:

- diskusia — rozoberajuca to, ako vyuzit potraviny,
ktoré neskonzumujeme; porovnavanie bohatstva
a chudoby v ramci potravin na celom svete.




Jostlo




Utorok - 1. denna téma:

Zelenina a ovocie




- vystava pre Ziakov ZS, ugitelov a rodicov:

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov, ktoré vyhotovili deti SKD z réznych
druhov ovocia a zeleniny;

- vytvarné stvarnenie témy — kolaz na vystave;

- diskusia — ovocie a zelenina dostupna u nas a v
zahranici.







Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




Vytvarne stvarnenie temy
— kolaz na vystave




Utorok - 2. denna téma:

Sezonnost’ potravin — Co a
kedy rastie u nas?




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodiGov
(triedenie obrazkového materialu podla sezény);

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov, ktoré vyhotovili deti SKD z réznych
druhov ovocia a zeleniny;,

- diskusia — zber ovocia a zeleniny v réznych
rocnych obdobiach.
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Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




Streda - 1. denna téma:

Mlieko a mlieche vyrobky




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov, ktoré vyhotovili deti SKD (napr.
mozarelova lodka, syrovy panacik, lahodny
mlieCny dezert - puding);

- hra ,,mlie€na cesta“ spojena s diskusiou - hra
na vyrobcov mliecnych produktov.
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Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




PocCet zuCastnenych deti: 10
Aktivita hra:

- Ulohou deti bolo zahrat sa na vyrobcu mliecnheho
produktu (na vyrobcu mlieka; syra; smotany;
tvarohu; jogurtu).

- ostatne deti sa ,vyrobcov" pytali na to ako vyroba
ich produktu vyzera, ake prace so sebou prinasa a
pod.

- ak vyrobca nevedel odpovedat, ostatne deti alebo
pani vychovavatelka ho doplnili Ci opravili.




Streda - 2. denna téma:

Povod potravin —
preco konzumovat’ slovenske
potraviny




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;

- diskusia - v com vynikaju slovenske potraviny,
aka je ich kvalita, preCo konzumovat slovenske
potraviny
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Stvrtok - 1. denna téma:

Maso, ryby, vajcia, strukoviny




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov ktoré vyhotovili deti SKD (napr. vajicko
ako oCi panacika; tuniakova pomazanka);

- prednaska na tému ,Potraviny oCami
odbornika“, ktort viedli MVDr. Lubomir Skoda a
MVDr. Iveta KlenoviCova z Regionalne]
veterinarnej a potravinovej spravy Galanta urcena
pre ll.stupen ZS.
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Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




Prednaska
,Potraviny ocami odbornika“




Stvrtok - 2. denna téma:

Bezpecné skladovanie a
priprava jedla




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;
- vytvarné stvarnenie - kolaz;

- rozhovor - kde, ako a kedy sa maju spravne
skladovat potraviny; aké najCastejSie chyby
robime pri skladovani a priprava jedla.
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Vytvarné stvarnenie - kolaz

, . DA :
Copari JUMUEY ey g

.....




Piatok - 1. denna téma:

Tuky, sladkosti, sol’




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;

- priprava a prezentacia ukazok jednoduchych
pokrmov, ktoré vyhotovili deti SKD (napr.
tvarohové kolacCiky; gastanovi jezkovia; piskotove
slnieCka; sladky panacikovia z trubiCiek);

- prednaska na tému "Vplyv potravin na detsky
chrup” vedena so stomatologickou Ing. MUDr.
Alexandrou Zaluzickou uréenu pre |l.stupen ZS
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Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych pokrmov




Priprava a prezentacia ukazok
jednoduchych
pokrmov







Piatok - 2. denna téma:

Zdravy aktivny zivotny styl




- vystava pre Ziakov ZS, uditelov a rodicov;
- vytvarné stvarnenie - kolaz;

- sportové sut’aze a kolektivne hry na skolskom
dvore a telocvicni;

- hra ,Hadaj, aky Sportovec som?";

- diskusia - Sporty podla rozdelenia na letné a
zimnée.




Vystava
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Zdravy aklivny
Zzivatny sty




Vytvarneé stvarnenie - kolaz;




- Stafetovy beh;

- hod do kosa;

- strelba do brany;

- preskoky cez prekazky;
- futbal,

- floorbal,

- vybijana.

Podet zudastnenych deti: 16 (3.oddelenie SKD).




Vybrané deti dostali za ulohu zahrat sa na
znameho Sportovca/sportovkynu (napr. Marek
Hamsik; Miroslav Satan; Dominika Cibulkova: ).

Ostatné deti hadali, akého Sportovca deti hraju.

Otazky sa vztahovali aj k samotnému Sportu
(napr. Je to adrenalinovy sport? Kolko
spoluhracov ma Sportovec?)

Podet zapojenych deti: 12 (3.oddelenie SKD).




ZS J.A.Komenského v Seredi
Ulica J.A.Komenského 8, 926 00 Sered
Eva Hojerova (vych. 3.oddelenie)

Ziaci 3.0ddelenia SKD — 2. a 4. roénik

Pocet aktivnhe zuCastnenych ziakov: 24
(3.0ddelenie)

PocCet pasivne zucCastnenych ziakov (na
besedach): priblizne 600

Celkovy pocCet Ziakov Skoly: 629
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